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Ihr Sparkassen-Girokonto

Unsere Vielfalt an Kontomodellen passt zu
Ilhrem Leben - ob online, mobil, per App,
in der Filiale, am Geldautomaten.
Passende Leistungen, passender Service:
flexibel, sicher, vertrauensvoll.

kskwnd.de

Weil's um mehr als Geld geht.

Kreissparkasse
St. Wendel



GruBwort

Gemeinsam haben wir Berge erklommen, im wértlichen und
im dbertragenen Sinne, und haben viele Herausforderungen
gemeistert. Mit viel Ehrgeiz und Durchhalte-vermogen habt
inr immer wieder bewiesen, dass Radfahren mehr ist als nur
ein Hobby. Es ist ein Lebensgefiihl, das viele Menschen
verbindet, antreibt und immer wieder
zusammenflhrt.Radsportbegeisterter begann, hat sich zu
einem festen Bestandteil in unserer Gemeinde entwickelt.

Gemeinsam haben wir Berge erklommen, im wértlichen und im Ubertragenen Sinne, und haben viele
Herausforderungen gemeistert. Mit viel Ehrgeiz und Durchhalte-vermégen habt ihr immer wieder
bewiesen, dass radfahren mehr ist als nur ein Hobby. Es ist ein Lebensgefiihl, das viele Menschen
verbindet, antreibt und immer wieder zusammenflhrt. Radsportbegeisterter begann, hat sich zu einem
festen Bestandteil in unserer Gemeinde entwickelt.

Ein besonderer Dank gilt heute allen, die den Verein Uber die Jahre hinweg unterstitzt haben - sei es
als aktive Mitgliederinnen und Mitglieder, als engagierte Helferinnen und Helfer bei den
Veranstaltungen oder als treue Fans am Streckenrand. Chne Euch ware diese Erfolgsgeschichte nicht
moglich gewesen. Euer unermildlicher Einsatz und eure Unterstltzung sind fir den Erfolg des Vereins
unverzichtbar.

Ich wiinsche allen Gésten sichere und aufregende Fahrten bei den Rennen am Samstag oder bei der
CTF am Sonntag. Ob ihr eine personliche Bestzeit anstrebt oder einfach nur Spalt haben wollt, ihr
seid alle Gewinner. Vergesst nicht, die Landschaft zu geniefien, die Atmosphare einzufangen und die
Gemeinschaft zu splren, die uns alle hier zusammengebracht hat.

In diesem Sinne: Auf die nachsten 20 Jahre Griine Holle Freisen und viel Spalt bei der Jubilaumsfeier!

Mit sportlichen Grifen,

Karl-Josef Scheer
Blrgermeister der Gemeinde Freisen
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2004 bis 2024. 20 Jahre Griine Holle Freisen

Vor ein paar Wochen bat ich Wolfgang Alles, ob er mit mir ein
paar Erinnerungen zur Anfangszeit unserer Veranstaltung,
der,Griinen Holle Freisen* teilen méchte.

Wolfang, Vorganger von Blrgermeister Karl-Josef Scheer,
hat direkt zugesagt und mir eine paar Tage spater seine
Erinnerungen auf meine Fragen per Mail gesendet. Diese
findet ihr am Ende dieses Heftes. Ein Heft das wir jetzt auch
schon mitder 20. Auflage erstellen.

Schon immer hat der Blirgermeister der Gemeinde Freisen
mit einem Grulwort dieses Heft erdffnet, seit 2013 lesen wir 2004, erste GHF in der ,Fuchsrdhre"

das GruRwort von Birgermeister Karl-Josef Scheer.

Die Birgermeister waren es, auf die wir immer z&hlen durften. Wir wurden immer mit offenem Ohr
empfangen und man hatunsimmer mit Rat und Tat unterstiitzt.

Gleiches kdnnen wir von den Mitarbeitern des Rathauses und dem Bauhof behaupten.

In diesem Heft findet ihr zum Grolteil Partner, Sponsoren und Unterstltzer die ebenfalls schon seit 20
Jahrentreu an unserer Seite stehen.

Wir blicken aber auch mit vielen Bildern zuriick auf 20 Jahre ,Griine Holle Freisen”.

Alle Bilder die ich in meinem Archiv fand, konnte ich mit Erinnerungen und Storys verkniipfen.

Kinder wurden erwachsen, studieren und oder sind sogar schon verheiratet. Freunde die leider nicht mehr
unteruns weilen.

Helfer die sich anders orientiert haben, aber auch sehr viele die noch heute mit Leib und Seele echte
Hallenhunde sind.

Alte Freunde die immer noch an meiner Seite stehen. Neue Bekannte, die durch diese Veranstaltung zu
echten, sehr guten Freunden wurden.

20 Jahre in und mit unserer Holle, sehr viel erlebt, viel gekampft, viel gelitten, viel gelacht und natrlich
auch sehrviel gefeiert.

Furmich wird es ganz sicher nicht weitere 20 Jahre ,Griine Hélle Freisen®in dieser Funktion geben.
Aber wenn meine Idee, Radsport in Freisen mit dem Namen ,Griine Hélle Freisen® weiter Uberlebt, wére

ich sehrgltcklich.

Ich verwende zum Schluss gerne den Spruch von Thomas D., ,Leider geil“.
Leider geil, dass es uns noch immer gibt.

Leider geil, dass wir nun 20 Jahre feiern dirfen.

Leider geil, weil Leider geil...

Uwe
Sportleiter des MSC Mithras e.V. und Hollenhund mit der DNA,Griine Holle Freisen®
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GHF 2004 - 2024

...oder die Reise von R.E.M zu Slayer

...Uber Musik &sst sich bekannterweise nicht streiten,
und zugegeben war 2004 riickblickend ein
hervorragendes Rockjahr mit geilen Bands und Songs
- nur wurden allzuoft die falschen gehért ©

In der Zeit von Lycra und Styroporhelmen, 26", 160er Vorbauten und V-Brakes haben wir unsere ersten
Veranstaltungen "gerockt". Federgabeln gab es gar nicht oder hatten vielmehr die Funktion "cool
auszusehen".

Damals hdllig steile Abfahrten, die jedem Fahrer einen Adrenalinkick verschaffte und jeden Zuschauer
in frenetischen Jubel versetzte (wenn der denn nicht mit dem Arsch den Hang runtergerutscht ist),
entlockt heute keinem unserer Kids nur den Ansatz eines Lachelns aus den Mundwinkeln.

CTF's waren aus heutiger Sicht wohl eher als langweilig einzustufen — man battelte sich gegenseitig mit
Kilometern und Héhenmetern.

Erste Versuche von Balladen auf Heavy-Metal umzusatteln, scheiterten am damaligen Stand der
Fahrrader (bewusst Fahrrader — und nicht Bikes - geschrieben) und an den Fahrer, die mit den heavy-
rockigen, steilen Abschnitten einfach iberfordert waren und bestenfalls mit Blessuren an Rad und
Korper wieder zuriickkamen — wenn sie denn nicht mit KTW oder Hubschrauber ins Krankenhaus
transportiert werden mussten.

Erst mit 100er Gabeln und Fullys konnten die ersten Trails gerockt werden.

Und so, wie die Bikes traillastiger gebaut werden und sich auch die E-Fullys mit ordentlich Federweg
(und hoffentlich auch Akku) etabliert haben, haben sich auch unsere Strecken verandert: Mehr Trails -
mehr Spal - weniger Héhenmeter, weniger Kilometer!

2024 halten wir nun eine Strecke mit einem Hammer Trash-, Punk-, und Heavy-Metal Anteil fiir euch
bereit, die Weit und Breit seines Gleichen sucht — und nahezu no ballads!

..."Another turning point, a fork stuck in the road - Time grabs you by the wrist, directs you where to go -
So make the best of this test, and don’t ask why - It's not a Question, but a lesson learned in time, It's
something unpredictable,

butin the End, it's right"... (aus "Good Riddance", Green Day)
.."I know i had the time of my life!" (frei nach Snison)
Zum Abschied dann doch 'ne Ballade mit Gansehautfaktor, passt irgendwie, finde ich.
Alles hat seine Zeit — CU in Hell — und schwort mir...
...no ballads, Never!
Snison
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20-10-50
Nicht meine Kérpermalie — kein neuer Song der Sportfreunde Stiller
— kein neues Album von Van Halen — 2024 ist ein echtes Jubeljahr!

20 Jahre GHF L
Fur mich eigentlich unvorstellbar, dass Uwe, Michael und Andreas mitsamt deren Familien dieses
Tempo bereits schon so lange durchhalten. Ich bin erst spater hinzugestoen — so richtig wohl ab 2014
— vorher durfte ich mich 2 Jahre als Prospect beweisen, musste mir das Vertrauen und die
Freundschaft der drei hart erschippen und errecheln. Obwohl, wenn ich naher driiber nachdenke, hat
es von Anfang gepasst — quasi wie A**** auf Eimer - unser Verein hat ganz grolRartige, nette — einfach
total liebe Menschen — ich trinke ,Auf gute Freunde®.

10 Jahre GHF Jugend

2014 durfte ich mein erstes GruBwort im Veranstaltungsheft schreiben — ,Die Teufel kommen in die
Holle — die Red Devils starten als Griine Holle Freisen Junior Team in die neue Saison. Der
vereinsseitige MTB-Sport ist in der Gemeinde ab sofort unter einem Dach organisiert — die Héllenhunde
haben Welpen.*

50 Jahre - ab jetzt Senioren3

,The Scarecrow" von Avantasia — eine meiner Lieblingshymnen tiberhaupt - auch schon etwas in die
Jahre gekommen, aber immer noch leider geil. Der wahre Klassiker, wenn wir uns mit den R&dschema
Buwe an Vatertag spater abends in den Armen liegen und sowas von textsicher lauthals mitgrélen — wir
atmen Gemdise ein — no ballads — you know!?

Rise to fame — Time will come - Make your claim — Time has come

Frei Ubersetzt — wenn es am schénsten ist, soll man aufhdren.

For the crow to fly way.

Ob ich mich wie die Kréhe aus dem Staub mache?

Nee — kommt nicht in die Tlte — da singe ich lieber genau so schlecht wie Franz Beckenbauer — ,Gute
Freunde kann niemand trennen*.

Ride on...Thomas

qh“RSCHUQ

0171 /772 68 07 u)o 0170 /470 50 66
—

SCHORR



www.meisterchip.de

Meisterchip
Thr Spezialist fiir professionelle Zeitnahme und Veranstaltungsbetreuung

Vertrauen Sie den Profis
Meisterchip | Postfach 5103 | 66693 Mettlach
Kontakt +49 6865 93830 | info@meisterchip.de
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Der langste Sektor: Unglaublich, aber alleine der Sektor Start — Ende Flsselberg hat auf 11 Kilometer
Lange einen Trailanteil von 8 Kilometer was einem Anteil von 72% entspricht.

Wieviele Trailabschnitte gibt's? Wir haben 28 Trails kartographiert
Insgesamt kommen wir bei der:

Traillight (44,5 KM maximal): auf 23 Kilometer Trails und Trailpfade (breitere aber mit nur einer Spur
befahrene Wege mit Trailcharakter), Wiese und Schotter nicht berlicksichtigt was einem prozentuellen
Anteil von knapp 52 % entspricht. Ununterbrochen wére das eine Strecke von Freisen bis Ottweiler

Trailtour (51 KM max.): 26,3 Kilometer Trails, knapp 52% Anteil
Griine Holle Tour (61 KM max.): 27 Kilometer, 44,5%
Die langsten Trails:

Der langste Trailabschnitt sind die Basbachtrails, nur getrennt durch eine Wegquerung und einen
Rickegassetrail und haben eine Lange von 2500 Meter

gefolgt vom Edelsteindorado-Trail mit 2100 Meter, zahlt man den schonen Trailpfad mit, ware er unser
langster Abschnitt mit 2700 Meter.

der Steinmannchentrail - durch Laubwald, kommt mit einem kurzen Trailpfadabschnitt auf 2200 Meter
der Geisentrail kommt mit Trailpfaden ebenso auf 2200 Meter — eine Verlangerung ist bereits besprochen
Der schonste Trail: Da streiten sich die Trailexperten: Mein Fav.? mit Motor; Steinmannchen-, Ohne, der
Geisentrail - Jager-istaberauch Geilund...

Der anspruchsvolliste Trail: Eindeutig der Hérmann Down- und dann Uphill. Knapp gefolgt vom
Geisentrail.

Aktuell sind unsere Strecken leider wieder etwas langer geworden, denn wir mussten einige Abschnitte
andern — mancherorts ist durch die hohe Starterzahl die Gefahr an den Abbiegungen durch andere
Verkehrsteilnehmer zu grof geworden.

Die meisten Starter: hatten wir 2023 mit ca. 850 inkl. Vereinsfahrer und Sternfahrer.

Die Familientour ist seit letztem Jahr endlich fir Anhanger geeignet. Und zudem deutlich weniger
anstrengend fiir Kids und Familie!

Die trailfreie CTF-Tour durchaus auch seine Anhénger hat — die Starterzahlen beweisen es. Zudem ist
sie wirklich trailfrei — wer aber mal einen Trail ausprobieren méchte — auf der Strecke habt ihr auch
Gelegenheit auf eine Trailstrecke zu wechseln (gelbe Farbe) — und umgekehrt, sind euch die Trails zu
heftig, wechselt auf die trailfreien Strecken (Orange Farbe)

Und zuletzt: Vielen Dank an alle Forster die uns immer bei unseren Anliegen unterstitzt haben, und auch
an die LUA, die uns immer fair behandelt und ab und an auch fiir uns ein Auge zugedrckt haben. Und
natirlich an die Gemeinde, Straenverkehrsverwaltung, Polizei... nochmals Vielen Dank!

Sni



Muller Baustoffe

66629 Freisen Tel. (06855) 99770
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Streckenabschnitt/Lénge

Name Teer Schotter Acker-Forstweg/Wiese  Trailpfade Trails

Start-Flssel 340 620 280 1100
Fusselberg-Geisenrech 150 2050 450 6250
Geisenrech-Asweiler 1000 1700 2500 1100 3250 1500
Asweiler-Miihle 1650 150 800 600 3100
Miihle-L314 100 600 1400 50 2300
L314-Freisener Kreuz 3100 400 2800
Kreuz-Abzweig Sportplatz 3400 100 400 1300
TRAILLIGHT: | 9740] 5220] 5500] 1100] 4630 18350
Abzweig-Schilderwald 350 1000
Schilderwald-Ziel 1050 1500 300 1000 1350
Trailtour | 11140] 6720 5800 1100] 5630| 20700
Schilderwald-Tunnel 3000 600 1900 100 450
Tunnel-lohanneshof 300 4150 1200 200 650 500
Johanneshof-Ziel 950 300 1000 1350

Griine Holle Tour 10040 13320 7600 3200 6380 20650




MM  Teamshopsystem

Individuelle Teambestellung -

Smart organisiert

Organlslert die Bestellung
—— Eurer Teambsklsldung online

= Online-Shop mit eigener Subdomain
i L . ) - ] (tearn name. rovalbikewe arde)

= 3-D Ansichten der Artikel in Eurem Design
R —— im Teamshop

==] e ——

+ Ubersichtliches Backend mit zahlreichen
Eommunikations- und Exportfunkticnen

N flr den Teamadmin
= Verschiedene Preismodelle far die
. Besteller méalich
- | * Vorverpacken und Eirzebversand fir jedes

Tearmn mitglied gegen Aufpreis mibglich

g Eure Vorteile

+« Feiterspamis beim Einsammeln der Team-
bestellung

+ Transparente Deadlines, keine Ubertragungs-
fehler

+ Jederzeit Ubersicht (ber die Gesamtmengen
und die Bestellungen der einzelnen Team-
mitglieder

+ Faire Produktion in Europa

royalblewesar.de

Teamieideldung 2.0 teamshops@royalbikewear.de
+40 (0} 200LES 6692
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Zum Uberbriicken der Saisonpause blieben die Rader im November 2023 ausnahmsweise mal zu Hause
und wir waren bouldern in Bexbach im Boulder Olymp. Ca. 30 Kids, Jugendliche und einige Eltern
sammelten erste Klettererfahrung (ohne Seil und Gurt in ,Absprunghéhe®). Die Kids und Eltern hatten
einen riesen Spafd und konnten sich richtig auspowern. Damit die ,Akkus* sténdig gefiillt werden konnten,
hat die gute Seele des Vereins, Sabine, mal wieder fiir eine standesgeméRe Verpflegung gesorgt. In den
Pausen wurde viel gequatscht, gelacht, Tischkicker gespielt. Es war ein sehr schoner Tag mit vielen
neuen Eindriicken.Zum Jahresabschluss 2023 lie es sich unser Juppolaus nicht nehmen im Dezember
eine Nikolausfeier auf dem Rathausplatz und eine kleine Bescherung fiir die Kids zu organisieren.
Beginn des neuen Jahres 2024 startete dann auch unser Hallentraining und kurz darauf auch die fast
schon traditionelle GHF-Schnitzeljagd. Absolut jeder durfte teilnehmen und das sogar kostenlos. Von jung
bis alt, ob Vereinsmitglied oder nicht, es gab keinerlei Einschrankungen. Bei der GHF-Schnitzeljagd
wurden regelméRig Aufgaben und Fotos von markanten Orten lber unsere Internetseite veréffentlicht.
Die Aufgaben mussten gel6st werden, um die Orte zu finden und mit dem Rad anzufahren. Als Beweis
musste ein Selfie auf der entsprechenden Webseite hochgeladen werden. Unterstitzt durch das
Ministerium fiir Umwelt und Verbraucherschutz Saarland konnten hochwertige Preise fiir die zahlreichen
,Finisher* organisiert werden. Mitinsgesamt 90 Teilnehmerinnen und Teilnehmerim Alter von 6-74 Jahren
konnten wir einen neuen Teilnehmerrekord verzeichnen! Unser Maskottchen ,Hollenhund Jupp® ist
natlrlich hdchstpersonlich aus der Holle empor gestiegen, um die tollen Leistungen

zu ehren. Als Preise wurden u.a. eine Geldwertkarte im Wert von 24€ fiir das Weiselbergbad Freisen, eine
GHF-Tasse sowie ein Multifunktionssporthandtuch und StiRigkeiten verliehen.

Ende April waren wirim Rahmen unseres Vereinsausflugs zu Gast in der Jugendbildungswerkstatt in Kell
am See. Auch wenn der April dem Wetter den Stempel aufgedriickt hat, so gab es am durch die Bank nur
gliickliche und zufriedene Héllenhunde. Von Klettern tiber verschiedene Spiele und Radtouren bis hin
zum Bogenschiellen wurde ein umfangreiches Programm geboten.

Durch das ehrenamtliche Engagement unserer Trainer konnten wir auch in diesem Jahr den
Trainingsbetrieb (iber die Ferien und die ganze Saison aufrechterhalten. Viele neue Hollenhunde haben
zuuns gefunden, was uns sehr freut!

Auch in 2024 gab es wieder eine Kooperation mit dem Jugendbiro Freisen und der neuen
Jugendbeauftragten, Justine Hautz. Im Rahmen eines sehr umfangreichen Sommerferienprogramms
konnten interessierte Jugendliche an einem Nachmittag unser Hollodrom kennenlernen. Unter Anleitung
unserer Trainer wurde das Hollodrom erkundet und man tastete

sich langsam an die anspruchsvollen Abfahrten heran. Eine kleine Verpflegung durfte dabei natiirlich
nichtfehlen.




30 Jahre
gut beraten.

Subdirektor
Frank Miiller

Bahnhofstr. 14
66629 Freisen

Tel 06855 1664
fra.mueller@ergo.de
fra-mueller.ergo.de

ERGO

Einfach, weil’s wichtig ist.
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Wenn das keine Motivation war in die neue Saison zu
starten! Die Grine Hélle Freisen gewinnt die
Mannschaftswertung bei der Bauhaus MTB Saarlandliga
2023 und setzt sich an die Spitze von 17 Teams. Bei der
Rennserie gingen 25 Hollenhunde im Alter von 5 bis 56
Jahren in insgesamt 8 Rennen an den Start, um Punkte
und Erfolge fir das Team zu sammeln. Bei einer
feierlichen Abschlussveranstaltung wurden diese tolle
Teamleistung aber auch die Einzelleistungen geehrt.
Auferdem durften wir den Wanderpokal in Empfang
nehmen und sind top motiviert diesen auch nach der
Saison 2024 zu behalten.

L. BV "’&«V‘ﬁ, ..aede\ﬂ* AT\

' Bauhaus MTB Saarlan_liga 2023 ol




Die ADAC Mitgliedschalft.
Heute beantragt.
Ab morgen geschutzt.*

Schon ab 54 Euro/Jahr.

Jetzt Mitglied werden:

@ Auf adac.de

% Telefonisch unter 0681 687000
(Mo. - Fr.: 8.30 - 17 Uhr)

&8 Personlich beim ADAC vor Ort

ADAC

* Glltig fir alle ADAC Mitgliedschaftsantrige mit Bankeinzug,
die nicht als Brief zum ADAC beférdert werden.






STEFAN
, KELLER

: ® Stuck
® Putz
® Jrockenausbau

® Vollwarmeschutz
® Anstrich

Gewerbegebiet Zennwies
66629 Freisen
Tel.: 06855/99 62 22
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Erlebnisbericht

Gut vorbereitet und voller Motivation ging es am 26.08.2023 ab St. Wendel/Schlossplatz mit dem
Rennrad (iber 8 Etappen bis nach Italien an die nérdliche Adria.

8 Rennradfahrer + 1 Begleitfahrzeug machten sich (iber die Passe (z.B. Briinig, Grimsel, Furka,
Oberalp, Lukmanier) auf die Alpeniiberquerung:

Deutschland-Frankreich-Schweiz-Italien (die detaillierten Etappen, sowie Routen kénnen gerne bei
Stefan Wommer erfragt werden bzw. iiber die Social-Media-Kanéle FaceBook + Instragram
(girosaaradria) abgerufen werden).

Auf der ersten Etappe hatten wir noch nette Begleitung teilweise von Ersttatern, die schon beim 1.
SaaRADria dabei waren.

Es war ein Fest - Tolle Truppe - Tolle Erfahrungen - Tolle Eindriicke > Fazit: leider geil!

Und deshalb sind wir fiir 2025 schon in Planung fiir eine Version 3.0, die uns dieses Mal (iber

Osterreich fiihren wird.
Dazu wird es dann in den 0.g. Kanélen mehr Informationen geben

Ein grofRer Dank an unsere Untersttzer von wheelsports Weselberg und 2exercise (Dominik

Schammne), sowie Jochen Martin von Auto Martin/Zettl fir die Bereitstellung des Begleitfahrzeuges,
als auch wecycle, St. Wendel sowie Hotel San Giorgio Savoia.

Stefan Wommer
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LZwischendurch” hat sich auch eine Rennradgruppe formiert;

Diese trifft sich nach Absprache an definierten Punkten, von wo es dann in verschiedene
Himmelsrichtungen geht, seid es Richtung Landesinnere oder auch tber unsere Grenzen hinweg in
Richtung Rheinland-Pfalz, wo auch diverse Steigungen auf uns warten und der Autoverkehr
entsprechend ,entspannter” ist.

Teilnehmer von Jung bis Alt sind hier am Start und zwischendurch wird natirlich auch bei den
einschlagigen ,Verpflegungsstellen* eingekehrt, um entsprechende Stérkungen zu sich zu nehmen.

Stefan Wommer
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Die meisten Uberholmanéver

Mit der Fegefeuerwehr auf Reisen zu gehen ist eigentlich schon
spannend genug. Dieses Jahr haben wir bei Hin- und Riickfahrt
zum/vom Ring sage und schreibe 4 LKWs und einen PKW mit
Anhanger (iberholt. Das gab's noch nie. Zudem haben wir den
langen Anstieg auf der A1 bei Hasborn mit einer
Rekordhdchstgeschwindigkeit von 57 Km/h geschafft.

Die meisten Interviews

3 Tage mit Kamera begleitet - immer wieder die gleichen Fragen
beantwortet, zig mal das Verlassen des Zelts mitsamt Wegfahren
gedreht. So oft den Helm an- und ausgezogen haben wir noch
nie und das ewige und aufs Klappie steigen gab extra
Muskelkater — der SWR macht ne Reportage von Rad am Ring
und wir sind ein Teil davon — sind wir mal gespannt, ob und was
dabei rauskommt...

Die meisten Schritte
Klappes Hunt hat es innerhalb von 2 Nordschleifenrunden geschafft — seine Uhr hat Gber 10.000
angezeigt — bei einem Rennradrennen — Respek!

Der langste Abbau

Ach wie war das herrlich, bei einem Bierchen den anderen bei
deren Abbauhektik zuzuschauen, nur damit sie sich in die elend
lange Ausfahrts-schlange einordnen konnten. Wir waren so
ziemlich die letzten, die ganz entspannt das Gelande verlassen
haben.

Das meiste Leergut

Das geniale Wetter am Freitag sowie die allerorts
ausgesprochene Empfehlung bei solch grolRer Hitze genligend
zu trinken, hat uns dazu verfiihrt unseren Wasserhaushalt weit
Uber das notwendige Mal aufzufiillen — No Ballads.

nachste Seite



 PKW-An-u. Verkauf

* EU- Neufahrzeuge

* Autovermietung

* Abschieppdienst

* Fahrzeugaufbereitung
* Autoreparatur

« HU + AU

* Unfallinstandsetzung

Standig ca. 70 gepflegte Gebrauchte an Lager

6% 66839 Schmelz + Hoher Staden 5a
WWEEnm @ 068 87-894 8118

www.autofrankschmelz.de




Klapp am Ring 2024 - Hochstleistungen und Rekorde am laufenden Band

Rekord Fuchsrohre
Zwar mit dem Renner aber Max Versklappen hat als erster unserer Truppe die 100 Km/h Marke
geknackt — ganz so weit weg waren die Klappies aber nicht — an 96 haben wir auch gekratzt.

Schonster Sonnenaufgang

Dattinger Hohe morgens 5:17 Uhr - Déttinger Hohe — hinter uns geht die Sonne auf, vor uns das
Fahrerlager beinahe unter — Platzregen mit Gewitter — haben wir halt ne Pause eingelegt und nochmal
etwas gegumbelt.

Der langste Stint

Wenn die Griine Hdlle ruft, wachst selbst Klappie Stewart immer mal wieder Uber sich hinaus.
Startrunde und noch ne Runde sind eigentlich schon Standard, ne dritte dranh&ngen geht unter
Umstanden gerade noch, aber dann aus Ubermut noch ne vierte wagen — da wird sogar die Déttinger
Hohe zur Hohen Acht — von Krampfen zum Schieben gezwungen - leider geil — wenn man mit
Rennradfahrern das gleiche Leid teilt.

nachste Seite



Maximiere deine Leistung mit einer
professionellen Laktatleistungs-
diagnostik! Wir bieten individuelle
Tests auf dem Laufband oder
Fahrradergometer an. Entdecke
dein volles Potenzial, indem du
deine Ausdauerleistungsf' higkeit
genau analysieren | sst. Wir
messen deine Leistung und liefern
ma |geschneiderte
Trainingsrichtlinien.

Unabh! ngig von deinem
Fitnesslevel hilft dir die
Diagnostik, dein Training zu
optimieren und deine Ziele zu
erreichen. Buche noch heute
deine Laktatleistungsdiagnostik
und bringe deine sportliche
Performance auf das n' ichste
Level!

Dr. Dominik Schammne
www.sportwald.de
info@sportwald.de
+49 6854 3284500




Klapp am Ring 2024 - Hochstleistungen und Rekorde am laufenden Band

Die langste Gansehaut

Eine halbe Stunde vor Rennbeginn wird zur Startaufstellung aufgerufen — tausende von
Rennradfahrern klicken nervés in die Pedale ein und nach 5 Metern wieder aus und wir mittendrin — wie
die Gladiatoren schieben wir mit einer Hand am Sattel und breit geschwellter Brust die Klapprader
nebeneinander Meter um Meter nach vorne. Spatestens dann beginnt bei jedem von uns die Haut von
Gans. Wenn man dann nach dem Start bei den vielen Zuschauern an der Strecke vorbeifahrt und
gefiihlt jeder uns kennt und anfeuert ist das leider geil — kann man einfach nicht anders beschreiben.
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Am Sonneneck 2 + 4 - 76891 Bundenthal - Tel. 06394 9209474 - info@fba-village.de
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Wie jedes Jahr ruf die FBA Village Bundental die Madels zu sich. Dieses Jahr in kleiner Runde, die hatte es aber in
sich © . Im Vordergrund stand gemeinsam gemditlich den Pfélzerwald zu erkunden. Samstags radelten wir von Hiitte
zu Hutte und hatten viel Spa. Sonntags stand dann ,Radeln Grenzenlos®, ein Grenziiberschreitendes Fahrradfest,
auf dem Programm. Auf dem grenziiberschreitenden Rundweg in den Nordvogesen erwarteten uns in den
teinehmenden Orten verschiedene Festivitaten die wir naturlich voll ausnutzen © .

Wie sagt Uwe immer?.... Was soll ich sagen einfach, geil [

RAD?

Alle Héllenmitglieder
erhalten 6,66 % und der
Hollennachwuchs 16,66 %
auf ALLES".

*auBer Tiernahrung @

Wir wlnschen allen I
Teilnehmern ein BIKEsAOP
hollisch geiles

Wochenende! Jochen 01515949 7244
Florian 0176 8308 7444
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© Dr. Wolff Riicken- und
Gelenkzentrum

© Praventions- und Rehasport
(Kein Abo. Keine Kosten.)

© Sauna & vieles mehr

JETZT KOSTENFREIES & UNVERBINDLICHES
PROBETRAINING VEREINBAREN!

Am Talweiher 11
95765 Birkenfeld
Tel. : 06782 - 87 87 43 2

In der Au 1, 66629 Freisen
Tel. : 06855 -359494 9




Bevor die Schnitzeljagd offiziell zu Ende ging und die tollen Preise verliehen wurden, starteten wir am Freitag,
26.4.2024 mit Kidstraining und einer gemeinsamen MTB-Tour fiir Erwachsene. Schones Wetter, Speis und Trank
rundeten das anschliefende gemiitliche Beisammensein ab. An den ,Fleisch-Turntables* hatten wir tatkraftige
Unterstiitzung eines Elternteils.

Mit genau 90 Anmeldungen, bei einer Altersspanne von 6-74 Jahren, haben wir einen neuen Rekord erreicht. Preise
gab es fiir alle aktiven Schnitzeljager, aber 35 haben es sogar geschafft alle 15 Orte zu finden. Dabei entstanden so
viele tolle Fotos, dass der Sonderpreis fiir das kreativste Foto in diesem Jahr gleich an mehrere Teilnehmer verliehen
wurde. Als Preise wurden u.a. eine Geldwertkarte im Wert von 24€ fiir das Weiselbergbad Freisen, eine GHF-Tasse
sowie ein Multifunktionssporthandtuch und StiRigkeiten verliehen.
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Jetzt Ihr Wunsch e-Bike beim
Experten vor Ort sichern!

< GroRe e-Bike Typen- & Markenauswahl

\/I Kompetente & Individuelle Beratung
<~ Kostenlose Probefahrten

\/ Leasing & Finanzierung

e-motion e-Bike Welt St. Wendel
Willi-Graf-Str. 8, 66606 St. Wendel

Tel: 06851 - 860 99 22

wendel@emotion.technologies.de

www.emotion-technologies.de — e mot’on —

www.dreirad-zentrum.de L E-BIKE EXPE
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lhr Spezialist, wenn es um die Werterhaltung lhrer Bausubstanz geht

Llem

Bautechnik £

Sanierung - Beschichtung - Trocknung

Balkon-, Treppen- und Terrassensanierung, Flachdachsanierung
Bodenbeldge fiir Wohnbereiche und Bader
Spezial-Beschichtungen fiir Schwimmbader,
Produktions- und Verkaufsflichen

Klein Bautechnik GmbH

In der Zennwies 3

66629 Freisen
Tel.: 06855 - 99 66 00
Fax: 06855 - 99 66 01

E-Mail: jnfoiklein-bautechpik.de Internet: www klein-bautechnilede
Offnungszeiten: Montag - Mittwoch
8:00 Uhr - 12:00 Uhr und 14:00 Uhr - 17:00 Uhr
Donnerstag
8:00 Uhr - 18:00 Uhr
Freitag
8:00 Uhr - 12:00 Uhr

Wir stehen fiir den Einsatz neuer Methoden und moderner Werkstoffe
Besuchen Sie uns, wir beraten Sie gerne




2004 Fuhsroehre 2005 Triathlon Oberkirchen 2008 Crossduathlon Morbach

2017 Zauberwald

Drei aus der Holle Bester Mann Die Drei vom Trail



Bettin Ermes
Schulstr. 1566629 Freisen

Metzgerei Schumachey

Metzgerei <= Partyservice

Freisen

Ringstrasse 14 Baumbholderstrasse 1

Tel. 06855 /6783 Tel.: 06855/ 250
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Am 1. Dezember dffneten sich die Pforten der Holle durch die unser Juppolaus stieg, um fiir strahlende
Kinderaugen zu sorgen. Die Nikolausfeier auf dem Rathausplatz, die eher einem Weihnachtsmarkt glich,
war ein voller Erfolg. Bei Bratw(rsten, Stockbrot, Kinderpunsch und Gliihwein lieen wir es uns gut
gehen. Natiirlich hatte Juppolaus auch eine schone Bescherung fir die Kids im Gepack. Jedes Kind
erhielt einen original Jupp - Advendskalender und kleine Leckereien. Ein rundum gelungener
Jahresabschluss. Wir freuen uns schon auf die kommende Weihnachtszeit.

* TORE +» TUREN + FENSTER + ANTRIEBE
* ROLILADEN +» MARKISEN

Hell & Werle

RiicRweilerstr. 2 » 66629 Freisen

Tel.: O 68 55 - 78 49

Fax: 0 68 55 - 18 42 81

Mobil: 01 60 - )4 71 42 93 (Herr Hell)
Mobil: 01 60 - 94 71 47 I8 (Herr Werle)
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SCHEID

OFFNUNGSZEITEN
Dienstag - Freitag:
9.00-12.00 und 14.00-18.00 Uhr

Samstag:
9.00-13.00 Uhr

Montag geschlossen

Schaumbergstr. 131
66822 Lebach
Tel.: 06888 91833

www.bikesport-scheid.de
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Drei unserer Hollenhunde machten sich auf den Weg nach Saarbriicken zu Olympics Saarland um diese
als Volonteer bei dem Sportfest fiir Férderschulen zu unterstiitzen. Uber 200 Kinder aus zwdlf Schulen
nahmen an dem Fest teil. An zwdlf Stationen konnten die Kinder ihr Kénnen bei Spiel und Spal} unter
beweis stellen. Die Drei berichteten, es sei ei sehr erfiillender Tag gewesen.

Special Olympics
Saarland

TEAM <« —
SAARLA E
GemeinSam gewinnt. f\ s




FULLGAZZZ
IN DER HOLLE

Wheelsports Dressler e.K.

info@wheelsports.de

heelsports.de

Der Radladen aus dem Herzen der Pfalz!

Zeisselstrale 5
66919 Weselberg



Ambulante Krankenpflege

Pflegen . Helfen . Betreuen

Wir sind an 365 Tagen,

rund um die Uhr, fur Sie erreichbar!

Talbruckstr. 2a - 66629 Oberkirchen
L 0685h5/7173
=4 deltapflege@t-online.de

Zugelassen zu allen Kassen




Meisterbetrieb

Jorg Lehmann

DACH- WAND- UND ABDICHTUNGSTECHNIK

® Dacher aller Art Zennwies 4 66629 Freisen
® Bleche in allen Formen Tel. 0 68 55 / 74 66

® Bauwerksabdichtung Fax 0 68 55 / 184 659

® Kaminsanierung Mobil 0171 / 307 96 24

MWERBESERVICE

66869 Kusel | www.holz-werbeservice.de



Picobello. Wir sind, wie in den letzten 10 Jahren, auch in diesem Jahr dem Aufruf der Gemeinde Freisen
zum Picobello gefolgt. Grof und Klein waren rund ums Héllodrom unterwegs um den Wald von Mill zu
befreien. Diesen Tag haben wir aber auch genutzt um unser Héllodrom fiir die Saison vorzubereiten

OPTIK SCHRANZ

Ihr Augenoptik Fachgeschaft in

Freisen und Baumholder
seit 18583

Baumholder O Freisen

Kennedyallee 1 DAKLEY Bahnhofstrate 50F
55774 Baumholder 66629 Freisen

Tel. (0 67 83) 5977
E-Mail: info@oplikschranz.de

Tel. (0 68 55) 18 47 34
E-Mail: info@optikschranz. de

Robe




Ihr Partner

fir hochwertige
Fenster, Tiiren und
Fassadenprodukte

aus Aluminium
und Glas

schneider M8

FENSTER. FASSADEN. GLAS. L J

Komplett aus einer Hand:

Fenster und Tdren aus Aluminium
Minimal-Schiebetdren

Fassaden aus Aluminium

Glasbau

Sonnenschutz

Rauch- und Brandschutztiiren

Aufmak
Produktion
* lieferung & Montage

Schneider GmbH & Co. KG
Fenster. Fassaden. Glas.
Im Bachel 1

D-66885 Altenglan

Tel.: 06381-4200-0
www.schneider-gmbh.eu

-




GHF stand am 1. Juni, wie so oft flir Gemeinsam Helfen Freunde. Mit 13 Hollenhunde reiste man nach
Vélklingen zum Landessportfest der Special Olympics Saarland. Es war uns eine grofie Freude hier als
Helfer auf der Laufstrecke den Veranstalter zu unterstiitzen.

FT— Montage GmbH

Auf der Schwann 6
Gewerbegebiet
66629 Freisen

Tel.0 68 57 /69989 10

BEDACHUNGEN

www.ft-montage.com




RECHTSANWALTE

lhre Kanzlei
fur die Westpfalz
und das Saarland

Wir bieten Blirgerinnen und Blrgern sowie kleinen
und mittelstandischen Unternehmen jederzeit
fachkundige Beratung und engagierte Vertretung
in diversen Rechtsgebieten.

N!
£S AUSSEHE
:."EE:L;TRAUTE STARKE!

K Arbeitsrecht

i Familienrecht [ Strafrecht/Bufgeld

i Erbrecht M Verkehrsrecht

i Mietrecht M Allgemeines Zivilrecht

Marco Forster Jana Lutz Wolfgang Siegele
Rechtsanwalt Rechtsanwaltin Rechtsanwalt i.R.

= EDE] als angestellter
fir Familienrecht Assessor

_stf_rechtsanwaelte

®) 06383 5000
[ stf-anwaelte.de
Q Glan-Miinchweiler




Das kostenlose

GIR
KONTO

ist wieder da.

Sparda Stidwest J etzt

125 gpardaGiro
R— gf affne‘n!

arda-Bank
R




ecoparc
concepts

VEREINE
KOMMUNEN
UNTERNEHMEN
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CLS

Mountainbike

€@ CLS- MTB Team

i g
KL P0S
Al .
- H
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Zollagentur e -Zolisoftware®« Versantsoftware
www.cls-versand.de *» www.zoll\d@er.cloud

-

*
-

\

Custom(s) Logisties Solution

www.cls-gmbh.de




rockenbau
Steffen Jung

B Kompletter Dachaushau

B ahgeh. Akkustikdecken

B Schall- u. Brandschutzdecken
B Leichthautrennwande

Robert-Stolz-Str. 1- 66629 Oberkirchen
Tel.: 06855 - 18 42 24 - Mobil 0171 - 790 12 73 Jung.Steffen@t-online.de



Ihr Spezialist fiir alle Fragen rund ums Bauen!

4 Meisterhaft =
00,090

Bau-GmbH ... seit 1909

55779 Heimbach 66606 St. Wendel E-Mail:

Am Hahnenhiibel 14 Bahnhofstr, 10-14 info@kloos-bau.de
Tel.:06789/9779-0  Tel.:06851/8025119 Internet:

Fax 06789/9779-79 Fax06851/8025120 www.kloos-bau.de

SD\A 5 K

==/

TECHNISCHE GEBAUDESYSTEME

BahnhofstralBe 30 - 55774 Baumholder
Tel.: 06783 8217 - Fax: 06783 8210
E-Mail: baumholder@diehl-gmbh.de

www.diehl-gmbh.de




MINI BIKEPARK

o X
ecoparc
Ay concerts

UPHILL

DOUBLE NICO

PFLANZGARTEN I

PFLANZGARTEN Il

I r

ind Nico Reuter

FLUGPLATZ

BERGWERK




café - Restaurant

Weiselbergbad
66629 Freisen Oberkirchen
Telefon: 06855 — 1515

n Ferdinands-Café-Restaurant

Kegelbahn-Termine bitte vorab reservieren
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M. Fries
Stuckateurmeister

Stuck — Putz — Trockenausbau
Vollwarmeschutz — Anstrich

Rosenstralle 18
66629 Oberkirchen
Tel: 068 55/12 19
Mobil: 0171 671 2280
www.fries-stuckateurmeister.de
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Im November blieben die Rader zu Hause, stattdessen waren wir bouldern in Bexbach im
@boulder_olymp Boulder Olymp. Ca. 30 Kids, Jugendliche und einige Eltern sammelten erste
Klettererfahrung (ohne Seil und Gurt in ,Absprungh6he*). Die Kids und Eltern hatten einen riesen Spal}
und konnten sich richtig auspowern. Damit die ,Akkus" standig gefiillt werden konnten, hat die gute Seele
des Vereins, Sabine, mal wieder firr eine standesgemafe Verpflegung gesorgt. In den Pausen wurde viel
gequatscht, gelacht, Tischkicker gespielt, ... und nach 5 Stunden bouldern, traten wir ca 15:30 Uhr
zufrieden die Heimreise an.

Sparda-Bank




CHRISTIAN MULLER
Tischlomalster

5t Wendelor Str. 37
66871 Pieffelhach

Fon 0 63 B4-51 48 1
Fau O 63 B4-51 48 22

omikuachensystamea-mosllar de
wenw kuechensysteme-muellerde

Innenarchitektonisches Gesamtkonzept
Die Kiiche passt perfekt in lhr neues
oder auch altes Zuhause.

Raumbezogene Kiichengestaltung
Besondere bauliche Einschrankungen?
Kein Problem!

3-dimensionale Planung direkt auf

Ihr Handy, Pad oder bei uns im Kino
Erleben Sie Ihre neue Kiiche schon in der
Planungsphase live und ,hautnah”.

KOCHENSYSTEME




DARAN MUSSEN SIE DENKEN!

FAHRRADER UND E-BIKES - DIE VOLLKASKOVERSICHERUNG FUR IHR ZWEIRAD

Ein hochwertiges Bike kann durchaus in der Preisklasse eines soliden Gebrauchtwagens liegen. Nicht verwunderlich, dass
jahrlich hunderttausende Fahrriader gestohlen werden. Nur jeder zehnte Fall wird von der Polizei aufgeklirt. Aber auch
Schaden nach einem Unfall kénnen einen grofien finanziellen Schrecken nach sich ziehen.

Gerne kliren wir Sie in einem unverbindlichen Gesprich iiber alle notwendigen Absicherungen auf.

4 | MITVERSICHERUNG UBER DIE HAUSRATVERSICHERUNG

- Einbruchdiebstahl « Feuer « Leitungswasser - Naturgefahren

Achtung: Einfacher Diebstahl (aulerhalb von verschlossenen Raumen) meist nur bei ausdricklichem Einschluss
gegen Mehrpramie mitversichert.

@79 | SEPARATE FAHRRADVERSICHERUNG

Diebstahl (auch auf offener Stralie) Fahrrad-Schutzbrief:
Teilediebstahl « 24h-Notfall Hotline

vandalismus Pannenhilfe und Abschleppdienst
Schaden durch Unfall und Sturz Transport zur Werkstatt
Versicherung von Akku und Motor « Bergung

Feuchtigkeits- und Elektronikschaden
Brande und Kurzschluss Ersatzfahrrad
unsachgemifie Handhabung Ubernachtungskosten
- Maturgefahren + Motfallbargeld

Fahrradricktransport

Unterstiitzt der Motor eines E-Bikes den Fahrer iiber 25 kmfh hinaus oder beschleunigt der Motor - ohne
Tretunterstiitzung - liber eine Geschwindigkeit von 6 km/h hinaus, gilt das E-Bike als Kleinkraftrad und eine
Kfz-Haftpflichtversicherung ist Pflicht.

Als Versicherungsmakler beraten wir Sie unverbindlich, individuell und objektiv. Wir sind nicht an eine Gesellschaft gebunden und
kinnen thnen semit eine grole Produktpalette - nahezu Produkte des gesamten Versicherungsmarktes - anbieten. Wir arbeiten
im Auftrag unserer Kunden und stehen ihnen bei allen Fragen kempetent zur Seite. Gerne machten wir auch mit Ihnen eine solche
Partnerschaft eingehen. Kontaktieren Sie uns!

NEUTRA GmbH Versicherungsmakler @ Hospitalstr. 1 « 66606 St. Wendel
Tel.: 06851 / 5275  Fax: 06851/ 3019 » info@neutra.de  http://www.neutra.de
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FAHRZEUGSERVICE

900

lhr freier KFZ-Fachbetrieb und

Servicepartner.
66629 Freisen

Auf der Schwann 18

Telefon: +496857 - 179070

Fax: +496857 - 179069
Email: info@cm-fahrzeugservice.de
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Wie toll seid ihr bitteschdn? 1.027 Anmeldungen, davon etwa 800 Sportler, die mit uns vor Ort um den
Bostalsee gefahren sind und fast 300 sind bis zum Friihstiick geblieben. Nie im Leben haben wir vor zehn
Jahren damit gerechnet so viele Radfahrer fir diese Aktion zu gewinnen. Wenn wir uns so umhéren, hates
euch durch die Bank riesigen Spal gemacht und ihr wollt wiederkommen, dann sogar noch weitere
Mitstreiter flir uns begeistern. Wir heien euch schon jetzt in 2025 (Wunsch, Mitte Juni) herzlich
willkommen. Wir wollen genau an diesem Konzept festhalten. lhr dirft fahren, egal ob am See oder wo
auch immer, egal ob 5 oder 300km. Ihr diirft campen. Ihr diirft euch feiern lassen und selber feiern. Ob laut
oder leise — das misst ihr mit eurem Nachbar klaren. | Uwe Neufang und Nico Rosenhauer waren mit der
Kamera unterwegs — ihre tollen Bilder findet ihr unter bilder.g-h-f.org. Egal wie, bleibt bunt, sozial und
sportlich...GruB aus der Holle, der Griinen Holle Freisen Eure Hollenhunde www.g-h-f.org

Der erste Spendenempfanger der Langen Nacht am See 2024 ist der Sportverein der Special Olympics
Saarland. Sie kénnen sich ber die Halfte der Spenden freuen.

Die zweite Halfte des Erléses ging an Little Giants Kinderhilfe e.V. Saarland. Ambulanter
Kinderpflegedienst, Hilfe wo Hilfe nétig ist. Hier wollen wir speziell die neue Gruppe um Jonas Lang und
Gabriele Stein unterstitzen. Wir freuen uns sehr, hier miteuch einen kleinen Beitrag leisten zu kdnnen.




Giiltig: ab

FREISENER
DONER & PIZZAHAUS

Bahnhofstr. 18 - 66629 Freisen
NUDELN - FALAFEL - LAHMACUN - PIDE - SALAT

freisener-
doener.de

|  Offnungszeiten :
Montag - Freitag
11:00 - 22:00 Uhr

@ 06855 - 99 64 50 Jtrirs
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@ bewerbung@leffer.de

people - precision - performance

100%

familiengefiihrt

Karriere
mit
Zukunft

Erleben Sie Spitzenqualitat und Innovation im Sondermaschinen- und Anlagenbau! Als internationaler
Hidden Champion erarbeiten wir seit Uber 75 Jahren kundenspezifische Lésungen und bieten
zukunftsorientierte Arbeitsplatze. Familienunternehmen mit Leidenschaft und Prazision - gestern,
heute und morgen!

Zum Ausbau unserer Spitzenposition suchen wir engagierte Verstarkung in den Bereichen Technik,
Verwaltung, Produktion, Industrieservice und Montage.

Werden Sie Teil unserer Erfolgsgeschichte! Jetzt bewerben!




Zum Schluss blicken wir mit Wolfgang Alles, Biirgermeister der
Gemeinde Freisen von 1994 bis 2012 zurlick.

GHF:

Hallo Wolfgang, nicht nur jetzt nach 20 Jahren MTB Sport mit der Griinen Haélle Freisen denke wir gerne
zurlick an unsere Anfangszeit.

Du warst amtierender Blirgermeister und somit unser erster Ansprechpartner. Erinnerst du dich noch als
Uwe Glasen dich mitder Idee Uberfiel ein MTB Rennen in Freisen zu veranstalten?

Wolfgang:

Daran erinnere ich mich sehr gut. Das war kein Uberfall, sondern eine interessante Begegnung mit einer fiir
unsere Gemeinde neuen Initiative.

Und fiir solche neue Ideen, die einerseits das Leben in unserer Gemeinde bereichern kénnen und
andererseits die Vielfalt der in der Gemeinde méglichen sportlichen Betétigungsfelder, insbesondere auch
fiir Kinder und Jugendliche, vergré8ern, hatte ichimmer ein offenes Ohr.

Das Ganze war im Friihjahr 2004 in einem sehr zielfiihrenden Gespréch mit Uwe Glasen.

Natiirlich konnte ich im ersten Gespréch noch nicht komplett zustimmen. Nachdem Uwe mir den
Streckenverlauf usw. vorgestellt hatte, galt es zunéchst einige Eckdaten und Rahmenbedingungen
abzukldren, hinsichtlich Eigentumsverhéltnisse, Umweltschutzrestriktionen, Jagdausiibung usw.

Wichtig war dabei, dass sich alle Fldchen der Strecke in Gemeindeeigentum befinden, was den Start
wesentlich erleichtern konnte.

Nach schneller Klérung dieser Fragen habe ich sehr gemne die Zustimmung und Unterstiitzung der
Gemeinde Freisen gegeben.

GHF:

Obwohl unsere erste Veranstaltung wettertechnisch eine Vollkatastrophe war, hast du uns Mut
zugesprochen und uns ermutigt weiter zu machen.

Wolfgang:
Neben der widrigen Wettersituation war es eine tolle erste Veranstaltung, die mich hinsichtlich des
personellen Zuspruchs doch sehr positiv (iberraschte.

Auch war ich persénlich sehr von dem Engagement und der Professionalitidt von Uwe und seinen
Mitstreiterinnen und Mitstreitern beeindruckt.

Ich hatte von Anfang an ein gutes Geftihl, dal die Initiative der ,Griinen Hélle Freisen” gelingen wird.

nachste Seite



Autogas-Umrustung — Autoglas
Reparaturen aller Fabrikate

Elekironische Achsvermessung
Hauptuntersuchung — Abgasuntersuchung
Unfallinstandsetzung

Mietwagen — Reifenservice

Neuwagen — Jahreswagen
Gebrauchtwagen mit Garantie
Finanzierung

Leasing — Versicherungen

66629 Oberkirchen ® Gartenstrasse 2
Telefon (0 68 55) 99 71-0

e-mail: fahrzeuge @automartin-zettl.fsoc.de
www.automartin-zettl.de
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GHF:

Ja, genau 2005 waren dann auch schon fast doppelt so viele Fahrer am Start

Wolfgang:

Das stimmt. Besonders beeindruckt hatte mich dabei das umfangreiche Angebot, fiir die Kinder ein Rennen
anzubieten und zu sehen, mit wie viel Spall und Eifer die Jugend bei der Sache war.

GHF:

2005 haben wir dann auch noch einen drauf gesetzt und zusétzlich eine CTF fiir die Tourenfahrer
angeboten.

Wolfgang:

Auch hier habe ich gerne unterstiitzt, denn durch die ehrenamtliche Pflege und Wartung der Wege hat
letztendlich auch die Gemeinde mit neuen Méglichkeiten der Wegenutzung fiir Wanderer profitiert.

GHF:

2006 haben wir dann beide Veranstaltungen zusammengefiihrt und bis heute ein komplettes Wochenende
daraus gemacht.

Was aber noch wichtiger war, der Umzug vom Freizeitplatz auf den Rathausplatz mit Nutzung der
Bruchwaldhalle.

Die Rennstrecke wurde groRer und attraktiver. Auch das Tourenangebot um Freisen wurde weiter
ausgebaut.

Wolfgang:
Hierbei hatten wir auch mit unserem Bauhof an der einen oder anderen Stelle aktiv unterstiitzt,

insbesondere bei der Streckenverlegung in den Bereich der oberen Schulstral8e zur Landstral8e hin, wobei
wir durch den Bauhof der GHF personell und materiell helfen konnten.

Der Umzug der Veranstaltung vom Freizeitplatz zum Rathausvorplatz mit Nutzung der Bruchwaldhalle hat
sich bewéhrt und gibt ein Beispiel, wie wichtig unsere Einrichtungen rundum und im Rathhaus und
Bruchwaldhalle fiir unsere sportlichen und kulturellen Aktivitéten fiir unsere Gemeinde sind, und deren Bau
uns grof3e Schritte voran gebracht hat.

GHF:

Mittlerweile sind wir einer der GroRten Sportveranstalter im LK St. Wendel und nicht zuletzt mit der grofite
Radsportveranstalterim Siid-Westen.

Im letzten Jahr hatten wir iber 1.100 Sportler an unserem MTB Wochenende in Freisen.

Nimmst du das, auch wenn du nicht mehr in der Verantwortung stehst, aktuell wahr?

Wolfgang:

Natiirlich, wenn auch nicht mehr immer stets vor Ort, dann (ber die Medien und entsprechende
Informationen von den handelnden Personen sowie dem Internet.






Die kreisweite Bedeutung der GHF, sowie deren Ausstrahlung tber die Kreisgrenzen hinaus, tragt
wesentlich dazu bei, unsere Gemeinde und unseren Landkreis weiter als Tourismus- und Sportregion
bekannter und attraktiver zu machen.

Die ,Lange Nacht am See* ist nur ein Beispiel fir das herausragende Engagement der ,Griinen Hélle
Freisen®, bei der neben dem sportlichen Aspekt auch Geld fiir soziale Zwecke gesammelt und gespendet
wird.

Ich denke, die GHF hat sich in den vergangenen 20 Jahren zu einer festen Gréfe im
Veranstaltungskalender der Gemeinde und der Region entwickelt und ist ein guter Botschafter der
Gemeinde geworden.

Hieriiber kénnen wir alle nur froh und der GHF mit all ihren Aktiven dankbar sein.

Ich wiinsche euch fir die Zukunft weiterhin ein gutes Gelingen und stets viel Freude und Erfiillung bei
allen euren Vorhaben.

GHF:

Danke Wolfgang, Dank das Du an uns geglaubt hast und Danke das Du uns von Anfang an unterstitzt
hast. Bleibe bitte weiterhin sportlich, fit und gesund.

Gerne schreiben wirin 10 Jahren zum 30. Jubildum wieder ein paar Worte zusammen auf.

* Metallbau St. Wendeley Str. 42

 Heizungsbau 66625 Wolfeysweiley
« Solartechnik 7el. 06852 /6292
e Umuwelttechnik mobil:0170/ 2313178










KIRNER VERBINDET
SEIT 1798

Seit Generationen steht Kirner Bier
fir Qualitét aus unserer Region

KIRNER

Privethrouerei

KIRMER VERBINDET MEHR UNTER:
SEIT 1798 WWW KIRNER-BIER.DE
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